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University of Kerala 

Discipline MALAYALAM 

Course Code UK3MDCMAL200 

Course Title പ്കരളാം-പ്ദ്ശാം-രകൃത്ി-സമൂഹാം 

Type of 
Course 

MDC 

Semester 3 

Academic 
Level 

200 –  299 

Course 
Details 

Credit Lecture 
per week 

Tutorial 

per week 

Practicum 

per week 

Total 
Hours/Week 

3 2  2 4 (TH=60) 

Pre-
requisites 

പ്കരളാം എന്ന പ്ദ്ശത്തെ സാംബന്ധിച്ച സാമാനയ ധാരണ. 

Course 
Summary 

പ്കരളത്തമന്ന പ്ദ്ശത്തെയാം രകൃത്ിത്തയയാം സമൂഹത്തെയാം 
ത്ിരിച്ചറിയക എന്ന ലക്ഷയപ്ൊത്തടയാണ് ഈ പ്കാഴ്്സ് രൂപകല്പന 
ത്തെയ്തിട്ടുള്ളത്്. പ്കരളാം എന്ന പ്ദ്ശെിത്തെ രൂപീകരണവുാം പ്പരിത്തെ 
ത്തപാരുളുാം രാഷ്ട്രീയമായി വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് പ്ബാധയത്തപ്പപ്ടണ്ടതുണ്ട്. 
ത്തകട്ടുകഥകളിൽനിന്നു വിഭിന്നമായി ഭൂമിശാസ്ത്രപരവുാം 
െരിത്രപരവുമായ പ്കരപ്ളാല്പെി സിദ്ധാന്താം രൂപത്തപ്പടുെിത്തയടുക്കാൻ 
ഈ പ്കാഴ്്സ് ശ്രമിക്കുന്നു. പ്കരളെിത്തെ സാംസ്കാരത്തെയാം 
സാപെികസാഹെരയങ്ങത്തളയാം നിർണയിക്കുന്നത്ിൽ രകൃത്ിക്ക് 
നിർണായകമായ പങ്കാളിെമാണുള്ളത്്. പാരിസ്ഥിത്ിക 
അവപ്ബാധാം ജനിപ്പിക്കുന്നത്ിനുത്കുന്ന ത്രെിലാവണാം 
പ്കാഴ്്സിത്തെ പരിശീലനാം. പ്കരളെിത്തെ സവിപ്ശഷ ഭൂമിശാസ്ത്ര - 
രാഷ്ട്രീയ സാഹെരയെിൽ രൂപത്തപ്പട്ടത്ാണ് പ്കരളസമൂഹാം. 
പ്കരളീയജീവിത്െിത്തെ സവിപ്ശഷത്കൾ ത്ിരിച്ചറിയകയാം 
സാമൂഹയഘടനയത്തട അടരുകൾ മനസ്സിലാക്കുകയാം ത്തെപ്യ്യണ്ടത്് 
മലയാളികത്തള സാംബന്ധിച്ച് അനിവാരയമാണ്. ഈ 
വസ്തുത്കളിപ്ലക്ക് വിദ്യാർത്ഥികളുത്തട ശ്രദ്ധ ത്ിരിയാം വിധമാണ് 
പ്കാഴ്്സ് െിട്ടത്തപ്പടുെിയിട്ടുള്ളത്്. 
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Detailed Syllabus: 

Module Unit Content Hrs CO 

I  മലയാളവം പ്കരളവം 10  

1 മലയാളാം എന്ന പദ്ാം - മലയാം മലയാളികളുാം - 
പ്ദ്ശനാമെിൽനിന്ന് ഭാഷാനാമെിപ്ലക്കുള്ള മാറ്റാം.  

2 1 

2 പ്കരളാം എന്ന സാംജ്ഞ - ഐത്ിഹയാം- ഭൂമിശാസ്ത്രാം- 
രാഷ്ട്രീയാം, പ്കരപ്ളാല്പെി കഥകൾ 

4 1,2 

3 കുട്ടാം - കുടാം - കർക്ക - പ്വൺ -പൂഴ്ി നാടുകൾ. 2 1,2 

4 പ്കരളെിത്തെ മത്പാരപരയാം 

പഠന സഹായി- :  

 ‘നവീനഭൂപടെിത്തെ രൂപീകരണാം’ (പ്ലഖനാം)- എ. 
പത്മനാഭൻ (ആദ്ി മലനാടിത്തെ െരിത്രാം , ഇൻവസറ്റ് 
പബ്ലിക്ക ) 

2 4 

II രകൃത്ി 10  

5 ഐന്തിണകൾ-   ഭൂമിശാസ്ത്രപരമായ സവിപ്ശഷത്കൾ. 
ഭൂരകൃത്ി- നദ്ികൾ-പർവ്വത്ങ്ങൾ-വനാം-ത്ടാകങ്ങൾ-
കായലുകൾ-സമുദ്രത്ീരാം. കാലാവസ്ഥ- വർഷാം -പ്വനൽ- 
മഞ്ഞ്. കാലാവസ്ഥയാം ആവാസരീത്ിയാം 

2 2 

6 പ്കരളെിത്തല രാെീന തുറമുഖങ്ങൾ -മുസിരീസ്- ത്ിണ്ടിസ്-
ബറത്തക്ക-പന്തലായനി ത്തകാല്ലാം-  ആധുനിക തുറമുഖങ്ങൾ -
വാണിജയ ബന്ധങ്ങൾ- തുറകളുാം അഴ്ിമുഖങ്ങളുാം   ത്തപാഴ്ികളുാം. 

2 2 

7 മലചരക്കുകൾ -കുരുമുളക്,ഇചി, ഏലാം, കറുവ - 
കൃഷിയിടങ്ങൾ- പാലക്കാട് - കുട്ടനാട് (ത്തനല്ലറകൾ) 
മത്സയബന്ധനാം-സമുദ്ര മത്സയസപെ്-ഉൾനാടൻ 
മത്സയസപെ് - വനവിഭവങ്ങൾ- പ്ത്ാട്ടവിളകൾ-
ത്തത്ങ്ങ്,റബ്ർ, പ്ത്യില ഇവയമായി ബന്ധത്തപ്പട്ട 
വയവസായങ്ങൾ - ഇവ പ്നരിടുന്ന ത്തവല്ലുവിളികൾ 

3 3 

8 പഴ്ത്തചാല്ലിത്തല രകൃത്ിയാം കാലവുാം:  മകരെിൽ 
മഴ്ത്തപയ്താൽ മലയാളാം മുടിഞ്ഞു പ്പാകുാം,  

കുാംഭെിൽ നട്ടാൽ കുപ്പയിലുാം മാണികയാം, പൂയെിൽ 
മഴ്ത്തപയ്താൽ പുല്ലുാം ത്തനല്ല്, ഇടവപ്പാത്ി കഴ്ിഞ്ഞാൽ 
ഇടവഴ്ിയിലുാം ത്തവള്ളാം, പ്ൊത്ി വർഷിച്ചാൽ പ്ൊറിന് 
പഞ്ഞമില്ല, ത്ിരുവാത്ിരയിൽ ത്ിരിമുറിയാത്തത് ത്തപയ്യണാം, 
കർക്കടകാം കഴ്ിഞ്ഞാൽ ുർഘടാം ത്ീർന്നു 

3 
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െിങ്ങെിത്തല മഴ് െിരിച്ചുാം കരഞ്ഞുാം, വിത്യ്ക്കാൻ ഭരണി 
പാകാൻ മകയിരാം പറിച്ചു നടാൻ ത്ിരുവാത്ിര തുടങ്ങിയ 
പഴ്ത്തചാല്ലുകളുത്തട െർച്ച.  

പ്കരളെിത്തല രകൃത്ിയാം കാലാവസ്ഥയമായി ബന്ധത്തപ്പട്ട 
മറ്റ പഴ്ത്തചാല്ലുകളുാം കടങ്കഥകളുാം കത്തണ്ടെി വിശകലനാം 
ത്തെയ്യുക. 

പഠന സഹായി: 

1. ‘പരപരാഗത് പ്കരളെിത്തെ കാർഷികജ്ഞാനാം’ - 
രാജൻ ഗുരുക്കൾ  (മിെ് െരിത്രാം സമൂഹാം- 
എൻ.ബി.എസ് ) 

2. ‘കൃഷിയാം അനുബന്ധ പ്മഖലകളുാം,ഭാവി ുരക്ഷയാം’- 
ജി. മധുസൂദ്നൻ (നഷ്ടമാകുന്ന നമ്മുത്തട സേപ്നഭൂമി’, 
പ്കരളെിത്തെ പാരിസ്ഥിത്ിക െരിത്രാം- പ്കരള 
സാഹിത്യ അക്കാദ്മി) 

III                                                 പ്കരള സമൂഹം 10  

9 ദ്രാവിഡ്യസാംസ്കൃത്ി- ത്ിണകളുാം ആവാസവയവസ്ഥയാം, 
പ്െരസാമ്രാജയങ്ങൾ, സേരൂപങ്ങൾ, നാടുകൾ, 
ജാത്ിവയവസ്ഥ, പ്ക്ഷത്രപ്കന്ദ്രിത്സമൂഹാം, അധിനിപ്വശാം 

3 3 

10  മിഷണറിഘട്ടാം, പ്കരളെിത്തെ ആധുനികീകരണാം, അച്ചടി, 
ഇാംഗ്ലീഷ്, നപ്വാത്ഥാനരസ്ഥാനങ്ങൾ 

3 3 

11 കുടിപ്യറ്റങ്ങൾ, പ്ദ്ശീയസമരാം, ജാത്ിമുത്ലാളിെവിരുദ്ധ 
സമരങ്ങൾ, ഐകയപ്കരളാം, പ്കരള പ്മാഡ്യൽ, രവാസാം, 
മന്ത്രിസഭകൾ, കലാപ്കരളാം, മാധയമപ്കരളാം, സമകാലിക 
പ്കരളാം 

പഠനസഹായി. 

1. പ്കരളസാംസ്കാരാം, എ. ശ്രീധരപ്മപ്നാൻ, 
ഡ്യി.സി.ബുക്സ്, പ്കാട്ടയാം 

2. പ്കരളസമൂഹരൂപീകരണാം’, നപ്വാത്ഥാനമൂലയങ്ങളുാം 
പ്കരളസമൂഹവുാം,  

           വി. കാർെിപ്കയൻ നായർ, എൻ.ബി.എസ്., 
പ്കാട്ടയാം. 

4 3, 3 

IV രാപ്യാഗിക പരിേീലനം 30  

13  പ്കരളെിത്തെ ഭൂമിശാസ്ത്രവുാം സാാംസ്കാരിക പരവുമായ 
രപ്ത്യകത്കൾ വിശകലനാം ത്തെയ്ത് ക്ലാസ്സിൽ രബന്ധാം 
ത്യ്യാറാക്കി അവത്രിപ്പിക്കുക. 

കൃഷിയിടങ്ങളുത്തട സന്ദർശനാം- വിവിധ ത്തത്ാഴ്ിലിടങ്ങൾ -
ത്ീരപ്ദ്ശാം-കായൽത്ീരാം- പ്ത്ാട്ടങ്ങൾ- വയവസായശാലകൾ 
എന്നിവ സന്ദർശിച്ച്  വിവരപ്ശഖരണാം നടെി വിശകലനാം 
ത്തെയ്യുക - ആദ്ിമ നിവാസികളുത്തട ഊരുകൾ സന്ദർശിച്ച് 
ജീവിത് സാഹെരയങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കുക - പരിസ്ഥിത്ി 

 1,4 
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സാംരക്ഷണരവർെനങ്ങൾ ഏത്തറ്റടുക്കുക. 
പഠനവിഷയവുമായി ബന്ധത്തപ്പട്ട റിപ്പ്പാർട്ടുകളുാം ലഘു 
രബന്ധങ്ങളുാം ത്യ്യാറാക്കുക. 

 

സഹായക ഗ്രന്ഥങ്ങൾ 

1. മിെ്, െരിത്രാം, സമൂഹാം - രാജൻ ഗുരുക്കൾ - നാഷണൽ ബുക്ക് സ്റ്റാൾ 
2. ആദ്ിമലനാടിത്തെ െരിത്രാം - എ.പദ്്മനാഭൻ - ഇൻവസറ്റ് പബ്ലിക്ക 
3. ആധുനിക ദ്ക്ഷിപ്ണന്തയ - രാജ്പ്മാഹൻ ഗാന്ധി -  മാതൃഭൂമി ബുക്സ് 
4. നമ്മുത്തട ഭാഷ നമ്മുത്തട സാംസ്കാരാം - എഡ്യി. പ്ഡ്യാ. കാവുപായി ബാലകൃഷ്ണൻ - 
ശാസ്ത്ര സാഹിത്യ പരിഷെ് 

5. നപ്വാത്ഥാന മൂലയങ്ങളുാം പ്കരള സാംസ്കാരവുാം - വി. കാർെിപ്കയൻ നായർ -
നാഷണൽ ബുക്ക്സ്റ്റാൾ 

6. നഷ്ടമാകുന്ന സേപ്നഭൂമി - പ്കരളെിത്തെ പാരിസ്ഥിത്ിക െരിത്രാം - ജി.  മധുസൂദ്നൻ    
പ്കരള സാഹിത്യ അക്കാദ്മി 

7. ജാത്ിവയവസ്ഥയാം പ്കരളെരിത്രവുാം - പി.ത്തക. ബാലകൃഷ്ണൻ - ഡ്യി.സി. ബുക്സ് 
8. പ്കരളസാംസ്കാരാം - ത്തരാഫ. എ. അെുത്വാരയർ - പ്കരള ഭാഷാ ഇൻസ്റ്റിറ്റൂട്ട് 
9. പ്കരള െരിത്രാം - ഒന്നാാം ഭാഗാം - രാഘവവാരിയർ, രാജൻ ഗുരുക്കൾ - 
വള്ളപ്ൊൾ വിദ്യാപീഠാം. 

10. പ്കരളപരിസ്ഥിത്ി - രത്ിപ്രാധെിത്തെ െരിത്രവഴ്ികൾ - ആർ. രാധാകൃഷ്ണൻ, 
പ്ജാജി കൂട്ടുമ്മൽ - പ്കരള ശാസ്ത്ര സാഹിത്യ പരിഷെ് 

11. പണ്ടത്തെ മലയാളക്കര - ത്തക.ടി. രവിവർമ്മ - പ്കരള ഭാഷാ ഇൻസ്റ്റിറ്റൂട്ട് 
12. പത്ിനായിരാം പഴ്ത്തചാല്ലുകൾ - പ്വലായധൻ പണിക്കപ്േരി - കറൻ്്റ് ബുക്സ് 
13. മത്തറ്റാരു പ്കരളാം സാധയമാണ് - (എഡ്യി.) സി. അെുത്പ്മപ്നാൻ ഫൗപ്ണ്ടഷൻ - 
രഭാത്് ബുക്ക് ഹൗസ് 

14. മലബാർ - വപതൃകവുാം രത്ാപവുാം - (എഡ്യി.) മാതൃഭൂമി ബുക്സ് 
15. മുസ്സിരിസ്സിത്തെ കാല്പാടുകളിലൂത്തട - പ്ഡ്യാൺ പ്ബാപ്സ്കാ - ഗ്ാസ്സ് റട്ട്സ് - മാതൃഭൂമി 
ബുക്സ് 

16. പ്കരളെനിമ - പ്ഡ്യാ.ആർ.പ്ഗാപിനാഥൻ - പ്കരള ഭാഷാ ഇൻസ്റ്റിറ്റൂട്ട് 
17. ഭാഷാസാംസ്കാരപഠനങ്ങൾ - പ്ഡ്യാ.നടുവട്ടാം പ്ഗാപാലകൃഷ്ണൻ - പ്കരള ഭാഷാ 
ഇൻസ്റ്റിറ്റൂട്ട് 

18. അമ്മവഴ്ിപ്ക്കരളാം - എാം.ആർ. രാഘവവാരിയർ - പ്കരള സാഹിത്യ അക്കാദ്മി 
19. സചാരികൾ കണ്ട പ്കരളാം - പ്വലായധൻ പണിക്കപ്േരി - കറൻ്്റ് ബുക്സ് 
20. പ്കരളസാംസ്കാരെിത്തല ആദ്ാന രദ്ാനങ്ങൾ - (എഡ്യി.) വെനാം ബുക്സ് , 
പ്കാഴ്ിപ്ക്കാട് 

21. ത്ിരുവിത്ാാംകൂർ െരിത്രാം - പി. ശങ്കണ്ണി പ്മപ്നാൻ - പ്കരള ഭാഷാ ഇൻസ്റ്റിറ്റൂട്ട് 
22. പ്കരപ്ളാല്പെി - പ്ഡ്യാ. ത്തഹർമൻ ഗുണ്ടർട്ട് - (എഡ്യി. ഇടമറുക് ) - പ്കരള ഭാഷാ 
ഇൻസ്റ്റിറ്റൂട്ട്  

23. പ്കാഴ്ിപ്ക്കാടിത്തെ െരിത്രാം - ത്തക ബാലകൃഷ്ണക്കുറുപ്പ് - മാതൃഭൂമി ബുക്സ് 
24. പ്കരള െരിത്രെിത്തെ നാട്ടുവഴ്ികൾ - പ്ഡ്യാ. എൻ. എാം. നമ്പൂത്ിരി, പി. ത്തക. 
ശിവദ്ാസ് - ഡ്യി.സി. ബുക്സ് 

25. പ്കരള െരിത്രെിത്തെ അടിസ്ഥാന പ്രഖകൾ - പ്ഡ്യാ. പുതുപ്േരി രാമെന്ദ്രൻ - 
പ്കരള ഭാഷാ ഇൻസ്റ്റിറ്റൂട്ട് 

 

 


